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Leitfaden zum Wiedervorstellungstermin im MZEB Würzburg 
 
Im MZEB Würzburg möchten wir uns von unseren Patienten ein möglichst ganzheitliches Bild machen. Zur Vorbereitung des 
Termins empfiehlt es sich daher, einige Informationen nachzusehen bzw. Unterlagen mitzunehmen. 
Am Ende des letzten Briefes aus unserem Zentrum finden Sie den Interdisziplinären Behandlungsplan. Diese Punkte 
fragen wir bei einer Wiedervorstellung ab. 
 
Zu weiteren folgenden Themen stellen wir Fragen: 
 
1. Erkrankungen: 

Wie ist der Allgemeinzustand des Patienten aktuell? 
Gibt es akute Probleme? 
Welche? 
Änderungen in der Medikation seit der letzten Vorstellung, welche, wann? 

 
2. Verlauf der Krankengeschichte 

(z. B. Operationen, stationäre Krankenhausaufenthalte, einschneidende Erlebnisse in der Biographie) 
Erfolgten seit der letzten Vorstellung in unserem Zentrum stationäre oder ambulante Vorstellungen? 
Warum? Wann? Wo? 

 
3. Vegetative Anamnese: 

3.1. Urin Ausscheidung: Veränderungen?  
3.2. Stuhl Ausscheidung: Veränderungen? Obstipationsneigung? Regelmäßige Abführmaßnahmen? 
3.3. Alkoholkonsum: Ja/Nein, Menge pro Tag. 
3.4. Nikotinkonsum: Ja/Nein, Menge pro Tag 
3.5. Gewicht aktuell 
3.6. Körpergröße  
3.7. Relevante Veränderungen des Gewichts - mehr als 5 kg Gewichtsabnahme oder Zunahme in wenigen Monaten? 
3.8. Fieber: Häufig fieberhafte Infekte der Atemwege oder Harnwege? 

 
4. Schmerzanamnese:  

4.1. Bestehen aktuell Schmerzen oder die Vermutung, dass Schmerzen bestehen? 
4.2. Besteht ein System Schmerzen mitzuteilen?  
4.3. Können diese benannt werden?  
4.4. Können diese lokalisiert werden? 

 
5. Zerebrale Krampfanfälle: 

5.1. Traten diese je auf? 
5.2. Medikamentenänderung innerhalb der letzten 12 Monate? 
5.3. Letzte Medikamentenspiegel (Wann? Bitte Laborbefund mitbringen) 
5.4. Beobachtete Nebenwirkung der Medikamente? 
5.5. Hat sich die Anfallsart oder Anfallshäufigkeit geändert? 

 
 
6. Familiäre und soziale Situation: 

6.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
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7. Ausbildung/Schule/Berufliche Situation: 
7.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 

 
8. Wohnraum und Wohnumfeld: 

8.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
 
9. Heilmittel / andere Angebote / organisierte Kontakte:  

9.1. Welche Therapien erhält der Patient wie oft (Physio/Ergo/Logo) weitere (z.B. Fachdienst, FED…) und mit welchen 
Inhalten bzw. Zielen? 

9.2. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
 
10. Hilfsmittel: 

10.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
 
11. Sozialrecht:  

11.1. Bestehen hier akute Fragen? 
 
12. Ernährung: 

12.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
Häufiges verschlucken, würgen, husten? 

 
13. Zähne: 

13.1. Letzte zahnärztliche Vorstellung wann? Praxis Dr._________________ 
13.2. Gibt es Zahnprobleme wie beispielsweise Kieferanomalien, Entzündungen Mundbereich, Zahnfleischschwellungen, 

Probleme beim Kauen? 
 
14. Allgemein: 

14.1. Gibt es aktuelle Themen, die den Patienten und sein Umfeld beschäftigen? 
14.2. Gibt es Besonderheiten im Erleben und Verhalten? 
14.3. Gibt es Veränderungen im Erleben und Verhalten? 

 
15. Kommunikation: 

15.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
 
16. Mobilität: 

16.1. Veränderungen seit der letzten Vorstellung bei uns? 
Schmerzen bei Bewegung oder Lagewechsel, Veränderung von Kondition und Ausdauer, Schwellung im Bereich der Arme, 
Beine, wird Bewegung vermieden, hat sich das Gangbild verändert? 

 
 
Folgendes müssen Sie zu JEDEM Termin bei uns mitbringen: 

1. Überweisung des Haus-oder Facharztes 
2. Gesundheitskarte 
3. Schwerbehindertenausweis 
4. Zuzahlungsbefreiung 
5. Aktuelle Dokumentation des Patienten aus der Wohngruppe (grüne Kladde) 
6. Wenn vorhanden: aktuelle Arztbrief, Aktuelle Laborbefunde, Aktueller Medikamentenplan 
7. Aktuell genutzte Hilfsmittel: z.B. Rollstuhl, Orthesen, Brille, Hörgeräte, Kommunikationshilfsmittel (Talker)  


